
Jídelníček od JEŽEČKŮ
od 8.12. do 12.12.2025

 PONDĚLÍ 8.12.2025 
Přesnídávka: Opečený toast, máslo, jablko, čaj, mléko 1,7 

Polévka: Rajská polévka 1,7 
Hlavní chod: Rizoto s vepřovým masem, sypané sýrem, okurka, ovocný

sirup 1,7,9 
Svačina: Chléb, máslo, mrkev, čaj 1,7 

ÚTERÝ 9.12.2025 
Přesnídávka: Rýžová kaše s malinami, čaj, mléko 7 

Polévka: Nudlová polévka 1,9 
Hlavní chod: Přírodní kuřecí plátek, opečené bramborové lupínky,

smetanový dip, čaj 1,7 
Svačina: Houska, tvarohová pomazánka s pažitkou, zelenina, čaj 1,7 

STŘEDA 10.12.2025 
Přesnídávka: Kukuřičný chlebíček, tuňáková pomazánka, ovoce, čaj,

mléko 4,7 
Polévka: Brokolicový krém 1,7 

Hlavní chod: Dukátové buchtičky s krémem, čaj 1,3,7 
Svačina: Chléb, vampíří strach, zelenina, čaj 1,7 

ČTVRTEK 11.12.2025 
Přesnídávka: Rohlík, šlehaný oříškový krém, ovoce, čaj, mléko 1,7,8 

Polévka: Polévka s játrovými knedlíčky 1,3,9 
Hlavní chod: Vepřové maso, knedlík, červené zelí, čaj 1,3,7 
Svačina: Houska, špenátová pomazánka, zelenina, čaj 1,7 

PÁTEK 12.12.2025 
Přesnídávka: Veka, máslo, sýr, ovoce, čaj, mléko 1,7 

Polévka: Dýňová polévka 1,7 
Hlavní chod: Kuře na paprice, těstovina, ovocný sirup 1,7 
Svačina: Chléb, kedlubnová pomazánka, zelenina, čaj 1,7

Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši 


